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人生100年時代の
目の健康ロードマップ

公益社団法人日本眼科医会

広報担当

加藤 圭一

目の一生

•緑内障
•黄斑変性
•糖尿病網膜症
•網脈絡膜委縮
•網膜剥離 等

4歳くらいで
大人に近い視力

8歳くらいまで
成長する
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① 弱 視

・強い遠視
・不同視（ガチャ目）
・強い乱視 等

4歳くらいで
大人に近い視力

8歳くらいまで
成長する

4歳くらいで
大人に近い視力

8歳くらいまで
成長する

緑内障
黄斑変性
糖尿病網膜症
網脈絡膜委縮
網膜剥離 等

③緑内障

近 視②強度近視
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